
１　主　　　催 大阪市・公益財団法人大阪陸上競技協会

２　共　　　催 関西マスターズゲームズ実行委員会

３　協　　　力 大阪市体育厚生協会

４　日　　　時 令和８年２月１１日（水・祝）雨天決行

一般・高校 １０時００分スタート予定

女子の部・中学生の部（男子・女子） １２時００分スタート予定

５　コ　ー　ス ヤンマーフィールド長居並びに周回コース

６　区　　　間

７　参加資格・出場制限

[一般の部]

　　・大阪府内に所在する職域、大学、クラブなどのチームで男女混成チームも可とする。

[高校の部]

　　・大阪府内に所在する高校チームで男女混成チームも可とする。

［女子の部］

　　・大阪府内に所在する職域、大学、クラブ、高校などのチーム。

［中学生の部］

　　・大阪府内に所在する中学校チームで男女混成チームも可とする。

［中学生女子の部］

　　・大阪府内に所在する中学校チーム。

※どの選手も各部に兼ねて出場することはできない。

※大学・高校・中学のチームは、所属する学校の単独チームまたは複数の学校に所属する生徒で構成する

　合同チームで出場することができる。

※各部の出場チーム数の上限を３０チームとし、上限チーム数を超えた場合は抽選とすることがある。

関西マスターズゲームズ

市長杯第７８回大阪市民駅伝競走大会要項

　　　　　　　　部門
　区間

一般・高校の部
女子の部・中学生の部・

中学生女子の部

１　　区 ６．５００Km ３．２９０Km

２　　区 ３．２９０Km ３．２９０Km

３　　区 ３．２９０Km ３．２９０Km

４　　区 ３．２９０Km ３．２９０Km

５　　区 ３．２９０Km ３．２９０Km

合　　計 １９．６６０Km １６．４５０Km



８　参　加　料　 一般の部　　　　　 　　　　　　　：５，５００円

（消費税込） 高校の部・女子の部　　　　　　：３，８５０円

中学生の部・中学生女子の部：２，２００円

（アスリートビブス代・タスキ(貸与)代・傷害保険料を含む）

※主催者の責任によらない事由で中止となった場合は納入された参加料は返金しない。

９　参加申込受付期間 令和７年１２月１６日（火）～令和８年１月１３日（火）

１０　参加申込方法 ①　下記申し込みフォームより申し込み（大阪陸協または大阪市のホームページより）

https://forms.gle/s786cSK8ERRgNFK66

※事務局から「受付メール」は返信されません。入力後必ず「送信」ボタンを押してください。

②　参加料は大阪陸協から振込依頼の連絡が入った後の１月２７日（火）までに、下記振込先に

　振り込むこと。

※振込名義については、Googleフォームに記入した名義で振り込むこと。

１１　表　　　彰 ・各部の優勝チームには、市長杯、賞状を授与する。

・２位～６位のチームには、賞状を授与する。

・区間表彰は行わない。

１２　選手受付 大会当日にヤンマーフィールド長居正面玄関（エントランスホール）で、下記時間に受け付ける。

一般・高校の部

女子・中学生・中学生女子の部

　メールアドレスに回答された記述が返送されてきます。返送がない場合は、再度回答をお願いします。

一次受付 区間エントリー締切

　８：３０～  ９：0０ ９：２０

１０：３０～１１：００ １１：２０

振込先（以下の１または２の方法でお振込ください）

１．ゆうちょ銀行からゆうちょ銀行への振込の場合 ２．その他の銀行からゆうちょ銀行への振込の場合

通帳番号 支店名

口座名義 支店番号

口座番号 口座名義

口座番号

４１８

普通　３１９１４１ ザイ）大阪陸上競技協会

普通　００３１９１４

１４１７０ 四一八（ヨンイチハチ）

ザイ）大阪陸上競技協会



１３　注意事項 （１）競技会への参加について

◎申し込みに際して健康診断書の提出は求めないが、各チームで選手の健康管理に充分留意すること。

◎　区間エントリーは、選手受付時に参加申込書の写しを返却するので区間を記入して提出すること。

◎　各区間の走者は、大会参加申込書に記入された選手の中から決定すること。

◎　アスリートビブス、タスキは、主催者で準備し、区間エントリー後に渡す。

◎　タスキは競技終了後に回収する。（フィニッシュ後に返却すること）

◎　アスリートビブスは、競技役員によく見えるよう胸、背部に付けること。

◎開会式は行わない。

◎閉会式は競技場正面トラック内（雨天の時は室内練習場）で行う。

◎更衣室は当日準備するが、衣類その他貴重品は必ずチームで各自保管すること 。

◎　練習はコース外で行うこと。また、競技場内での練習は禁止する。

　　（フィールド内は立ち入り禁止）

（２）競技について

◎　コース、スタート、中継、フィニッシュ地点はコース図のとおり。

◎　選手は自分の周回方法を充分熟知しておくこと。間違うと失格になる。

◎　公園周回コースでは歩道を走ってはならない。

◎　点呼は第１走者のみ（スタート１５分前）とし、第２走者以降は、各チームの責任で中継すること。　

◎　特に遅れたチームについては、審判長の判断で繰り上げ出発する。

◎　随走又は伴走行為は一切禁止する。

◎　選手が負傷などでレースを中止した時は棄権扱いとする。

（３）応援並びに観戦について

◎応援および観戦は、競技場内では正面スタンド、公園周回コースでは歩道で行うこと。

（選手以外は、トラック内・コース内に立ち入らないこと）

◎特定の場所では、競技役員の指示に従うこと。

１４　その他 (１)  競技中に発生した事故については、応急処置のみとし、主催者は責任を負わない。

(２)  本大会の参加申込書に記載された個人情報は厳重に管理し、本大会に関するもの（プログラム

や競技結果等）以外に使用することはない。

(３)  大会の様子について、運営スタッフが写真および動画の撮影を行います。

撮影した写真・動画等につきましては、大会の開催報告および広報活動として

大阪市や本事業のホームページ・SNS等に掲載させていただく場合がございます。予めご了承ください。

なお、当日はマスコミ等の取材がございますので、ご協力の程よろしくお願いいたします。

(４) 地震、風水害などの災害、感染症拡大など主催者の責によらない事由で安全な大会運営ができないと

判断した場合は大会を中止とする。



※トラックの走り方については、下図のとおり逆回りとする。

※周回コース：１周２，８１０m


